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l. Preliminarii

Curriculumul modular la unitatea de curs Sisteme de alimentare cu energie electrica
constituie parte componenta a programului de formare profesionala la categoria unitatilor
de curs de specialitate in conformitate cu Planul de invatamant aprobat de Ministerul
Educatiei, numar de inregistrare SC-38/24 din 03 septembrie 2024, codul si denumirea
programului conform nomenclatorului—0713.1 Electroenergetica, termenul de studii - 4 ani,

calificarea - Tehnician energetician/tehniciana energeticiana.

Unitatea de curs Sisteme de alimentare cu energie electrica are ca obiectiv general
pregatirea specialistului calificat, capabil sa asigure functionarea eficienta a retelelor de
distributie a energiei electrice pentru alimentarea receptoarelor de forta si de iluminat din
incinta sectiei unui consumator industrial. Importanta majora in realizarea obiectivului consta
in implementarea masurilor organizatorice si tehnologice de asigurare a continuitatii in
alimentarea cu energie electrica a receptoarelor de forta si a receptoarelor de iluminat la

parametrii tehnici calitativi, tindnd cont de necesitatea asigurarii eficientei energetice.

Pentru a dezvolta competentele specifice unitatii de curs este necesar ca elevul sa posede
cunostinte si abilitati Tn cadrul urmatoarelor unitati de curs: Masurari electrice si electronice;
Securitatea si sanatatea In munca; Aparate electrice; Masini electrice; Transportul si
distributia energiei electrice; Montarea si exploatarea retelelor electrice; Alimentarea cu

energie electrica |; Protectia prin relee.

Il. Motivatia, unitatii de curs pentru dezvoltarea profesionala

Dezvoltarea carierei profesionale de succes este determinata de utilizarea eficienta a
tehnicilor si metodelor de asigurare a calitatii serviciilor prestate in corespundere cu cerintele
actuale. Tehnicianul energetician va fi capabil de a realiza activitati de mentenanta a
sectorului Tn gestiune, iar o parte din competente se vor dezvolta in cadrul curriculumului
respectiv si anume cu specificul activitatilor la nivel de sectie dintr-o intreprindere industriala.
in realizarea atributiilor de serviciu in calitate de tehnician energetician in cadrul
consumatorului industrial va fi necesar sa monitorizeze parametrii tehnici si sa asigure
continuitatea in alimentarea cu energie electrica a receptoarelor de forta si de iluminat in

conformitate cu standardele si regulamentele 1in vigoare. Industria se dezvolta rapid si
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impune modernizarea elementelor sistemelor de alimentare cu energie electrica ceea ce
presupune dezvoltarea continue a abilitatilor de a analiza, de a identifica problemele, de a lua
decizii in vederea selectarii solutiilor eficiente de implementarea acestora. Astfel, in cadrul
curriculumului, se propune dezvoltarea unui sistem de cunostinte, abilitati si atitudini
solicitate de sectorul real al economiei.

Activitati de mentenanta si de proiectare in vederea modernizarii retelelor electrice se
realizeaza Tn mai multe etape. Indispensabil, prima etapa consta in identificarea domeniilor
de interventie, prin monitorizarea parametrilor tehnici si a starii fizice ale elementelor
constructive de retea. Din aceste considerente in cadrul unitatii de invatare Retelele electrice
din sectiile intreprinderilor industriale se vor studia solutiile constructive ale cdilor de
alimentare cu energie electrica a receptoarelor de forta si de iluminat, posibilitati de a realiza
diferite configuratii de retea si nu in ulimul rand aspectele ce tin de alegerea tipului
materialelor conductoare si de izolatie pentru functionarea sigura si fiabila in diverse medii in
functie de temperatura mediului din incinta sectiilor industriale, de prezenta sau lipsa prafului
si/sau a altor conditii care rezulta din procesele tehnologice derulate in cadrul sectiei
industriale. Se propune familiarizarea cu procesele care sunt cauzate de autopornirea
motoarelor electrice ca fiind un exemplu de receptoare de forta cu influenta majora asupra
regimurilor de functionare a retelelor electrice de distributie in corelare cu importanta
dimensiondrii corecte ale cdilor conductoare in vederea alegerea sectiunii in functie de
conditii de pornire si de functionare fiabila.

Eficienta retelelor electrice este asigurata de utilizarea adecvata a resurselor, in special a
materialelor conductoare si de izolatie. Sectiunea conductorului care corespunde sarcinii
tranzitate este garantia unei functionari sigure si fiabile. Se va atrage atentia deosebita asupra
aspectelor de economisire si mai mult ca atat, de necesitatea economiei de a deveni o

“economie verde”l. Domenii de interventie Th asigurarea unor “competente verzi” ?

care se
propun a fi dezvoltate in cadrul curriculumului sunt:
- analiza conditiilor de asigurare a consumului rational de metale conductoare si
izolatoare la etapa de proiectare;
- mentenanta retelelor electrice cu respectarea standardelor privind colectarea
selectiva a deseurilor;

- modernizarea retelelor electrice prin alegerea unor elemente de retea cu etichete de

eficienta energetica.
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Un alt domeniu de interventie in dezvoltarea “competentelor verzi” se propune in unitatea
de invitare Sisteme de iluminat industrial. Tn cadrul acestuia, se vor dezvolta un ansamblu de
cunostinte, abilitati si atitudini in asigurarea unui sistem eficient in cadrul retelelor de iluminat
industrial. Consumul de energie electrica pentru receptoare de iluminat constituie o pondere
considerabild din totalul consumului, iar masurile de eficienta energetica a corpurilor de
iluminat devine o cerintd tot mai acuta. Totodata se vor analiza diverse solutii Tn vederea
asigurarii calitatii iluminatului in functie de cerintele consumatorului din perspectiva de a
reduce efectul de serd, cerintda globalda Tnaintata tuturor sectoarelor de activitate din
economia nationala.

Unitatea de invatare Elemente de proiectare a schemei de alimentare cu energie electricd a
receptoarelor unui consumator are ca scop dezvoltarea competentei active, de implimentare
in situatii autentice a competentelor dezvoltate anterior. Activitatea de baza in cadrul unitatii
de invatare respective este elaborarea unei lucrari de curs, o lucrare in care se vor aprofunda
cunostintele teoretice si abilitatile practice dobandite in cadrul unitdtilor de
fnvatare/unitatilor de curs in procesul de formare profesionala initiala. Procesul de elaborare
a lucrarii de curs va contribui la valorificarea competentelor din perspectiva dezvoltarii
profesionale prin constientizarea necesitatii de perfectionare continue, in special
autoinstruirea in aplicarea tehnicilor clasice si a masurilor de eficienta energetica in cadrul

unitatii economice in care ulterior va activa.

Ill. Competentele profesionale si rezultatele invatarii

CP Realizarea documentatiei tehnice pentru executarea lucrarilor

CP Asigurarea mentenantei echipamentului electric

CP Monitorizarea starii tehnice a instalatiilor si retelelor electrice

CP Aplicarea tehnologiei informatiei si comunicatiilor in activitatea profesionala

CP Aplicarea normelor de securitate si sanatate in munca

Mentenanta retelelor electrice in cadrul unei sectii industriale.

Optimizarea si mentenanta sistemelor de iluminat industrial.

Asistenta Tn modernizarea retelelor electrice in cadrul unei sectii industriale.
Managementul deseurilor in retelele electrice industriale.

La finalul parcurgerii unitatii de curs, elevul/eleva va fi capabil(3) sa:
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Analizeze retelele electrice din sectiile intreprinderilor industriale, pe baza schemelor
si a documentatiei tehnice, identificand traseele de alimentare, elementele principale
de retea (bare, cabluri, conductoare izolate) si modul de conectare a receptoarelor de
forta si de iluminat, Tn corespundere cu cerintele.

Clasifice incaperile industriale Tn functie de conditiile mediului ambiant, pericolul de
incendiu si explozie, precum si gradul de pericol de electrocutare, argumentand
necesitatea alegerii unui anumit grad de protectie pentru echipamente si instalatii, in
corelare cu normele tehnice si de securitate Tn munca.

Descrie si compara solutiile constructive de realizare a retelelor electrice in sectiile
industriale (cu conductoare-bare, cu cabluri electrice, cu conductoare izolate),
explicand domeniile de utilizare, avantajele si limitarile fiecarei solutii din perspectiva
sigurantei Tn exploatare si a eficientei economice.

Explice configuratiile de retele electrice utilizate in sectiile industriale (radiale cu una
sau mai multe trepte, magistrale simple, in lant, bloc ,transformator—-magistrald”,
buclate, mixte) si sd argumenteze, pentru situatii date, alegerea unei anumite scheme
in functie de continuitatea in alimentare si siguranta in exploatare.

Analizeze fenomenul de autopornire a motoarelor electrice, identificand cauzele
aparitiei, consecintele asupra retelei de distributie si asupra celorlalte receptoare,
precum si masurile tehnice adecvate de limitare a efectelor nedorite (scaderi de
tensiune, suprasarcini).

Aplice metodele de alegere si verificare a cdilor conductoare (bare, conductoare
izolate, cabluri) pe baza incalzirii admisibile si a densitatii economice a curentului,
efectuand calcule tehnice de baza pentru stabilirea sectiunii corespunzatoare
sarcinilor de forta si de iluminat.

Aplice principii de management al deseurilor in retelele electrice industriale, descriind
tipurile de deseuri generate (cabluri, conductoare, elemente de izolatie, aparataj) si
utilizand metode de prevenire, colectare selectiva si reciclare, in concordanta cu
cerintele de protectie a mediului si sanatatii umane.

Identifice si descrie elementele instalatiilor de iluminat industrial (surse de lumina,
corpuri de iluminat, circuite de alimentare, aparataj de comanda si protectie) si sa le
coreleze cu destinatia si conditiile specifice de utilizare (iluminat general, local, de

siguranta, de paza, etc.).
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Explice cerintele de calitate ale iluminatului (nivel de iluminare, uniformitate,
compozitie spectrald, directia luminii, umbre, luminanta si contraste de luminanta) si
sa aprecieze, pentru situatii date, daca un sistem de iluminat indeplineste conditiile
ergonomice si de securitate a muncii.

Participe la dimensionarea instalatiilor de iluminat interior, stabilind datele initiale,
alegand tipul surselor de lumina, estimand numarul necesar de corpuri de iluminat si
propunand schema de alimentare a acestora, cu respectarea normelor tehnice si a
principiilor de eficienta energetica.

Monitorizeze si analizeze consumul de energie electrica al sistemelor de iluminat,
utilizadnd elemente precum finregistrarea consumului, identificarea pierderilor si a
functionarii ineficiente, si sa propuna masuri de optimizare (utilizarea senzorilor de
miscare, reglarea fluxului luminos, inlocuirea surselor ineficiente etc.).

Argumenteze tehnico-economic solutiile de modernizare a sistemelor de iluminat
industrial, evaluand raportul cost—beneficiu al diferitelor variante (tipuri de surse de
lumind, corpuri de iluminat, scheme de comanda) si impactul asupra consumului de
energie si confortului vizual.

Caracterizeze din punct de vedere tehnic sectia industriald analizata, prin descrierea
receptoarelor electrice (puteri, tipuri de sarcini, regimuri de functionare), a cerintelor
de continuitate in alimentare si a conditiilor de mediu (temperatura, umiditate, praf,
pericol de incendiu si explozie, pericol de electrocutare).

Identifice posibilitatile de racordare la sistemul de alimentare cu energie electrica
pentru o sectie industriald, analizand variantele de scheme de principiu si selectand
solutia optima in functie de sarcina totala, distanta fata de sursa, dezvoltarea in spatiu
a sectiei si cerintele de fiabilitate.

Determine sarcinile de calcul pentru receptoarele de forta si de iluminat, utilizand
datele tehnice furnizate (puteri nominale, factori de utilizare si simultaneitate) si
aplicand metodele de calcul necesare pentru dimensionarea corecta a elementelor de
retea.

Participe la dimensionarea postului de transformare aferent sectiei industriale,
propunand numarul si puterea transformatorului, tipul postului si locul de amplasare,

in functie de sarcina sectiei, rezervele de dezvoltare si conditiile de functionare.

8/21



Efectueze calcule tehnice de baza pentru dimensionarea retelei de alimentare si de
distributie, stabilind sectiunea conductoarelor, lungimile de traseu, pierderile de
tensiune si conditiile de protectie, si sa reprezinte rezultatele obtinute prin scheme
electrice monofilare corecte si clare.

Participe la dimensionarea instalatiilor de iluminat si a bateriilor de condensatoare
pentru sectia analizatd, justificand alegerea solutiilor adoptate din punct de vedere
tehnic, economic si al eficientei energetice.

Elaboreze si sa prezinte o lucrare/proiect de curs la unitatea de curs ,Sisteme de
alimentare cu energie electricad”, in care sa integreze elemente de: caracterizare a
sectiei, determinare a sarcinilor, dimensionare a postului de transformare,
dimensionare a retelelor de alimentare si distributie, dimensionare a instalatiilor de
iluminat si a bateriei de condensatoare, respectand structura, cerintele tehnice si
normele de redactare.

Aplice tehnologia informatiei si comunicatiilor in activitatea profesionala, utilizand
calculatorul, programele de calcul tehnic si de desen (vizualizare si elaborare de
scheme), resursele electronice si site-urile de profil pentru documentare, prelucrarea
datelor si redactarea documentatiei tehnice.

Respecte normele de securitate si sandtate in munca, inclusiv prevederile privind
lucrul in instalatii electrice, prevenirea accidentelor, protectia mediului, precum si
cerintele specifice de management al deseurilor rezultate din activitatile de

mentenanta si modernizare a retelelor electrice industriale.

IV. Administrarea unitatii de curs

Numarul de ore

S (]

= : N 3 4

it Contact direct c S S £

g Total ore - Studiu £ 3 S 3

A Teorie Practicd/ individual S 3 5 ©
2

Laborator
VI 90 30 30 30 examen 3
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V. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare

Numarul de ore
Nr. imas 4 A Contact direct
- Unitati de invatare : Studiu
. Total ore ic3 A T
e Practica/ individual
Laborator
Retelele electrice din sectiile
1. .. o - 30 20 - 10
intreprinderilor industriale
2. |Sisteme de iluminat industrial 20 10 - 10
Elemente de proiectare a schemei de
alimentare cu energie electrica a
3. gleelectricaa 40 i 30 10
receptoarelor de forta si de iluminat in
cadrul unei sectii industriale
Total 90 30 30 30
VL. Unitatile de invatare
Unitati de competenta Abilitati

Unitati de continut

1. Retelele electrice din sectiile intreprinderilor industriale

UC1. Mentenanta
retelelor
electrice in
cadrul unei sectii
industriale.

UC 4. Managementul
deseurilor in retelele
electrice industriale.

1.1.Clasificarea incaperilor conform:

- conditiilor mediului ambiant;

- a pericolului de incendiu si explozii;

- a gradului pericolului de electrocutare.

1.2.Realizarea constructiva a retelelor electrice
in sectiile intreprinderilor industriale:

- realizarea retelelor electrice cu conductoare-
bare;

- realizarea retelelor electrice cu cabluri
electrice;

- realizarea retelelor electrice cu conductoare
izolatoare.

1.3.Schemele retelelor electrice din sectiile
intreprinderilor industriale:

- radiala cu o treapta, cu mai multe trepte;

- magistrala simpl3, in lant, bloc “transformator-
magistrala”;

- buclata, mixta.

1.4. Autopornirea motoarelor:
- cauzele si consecintele
autopornire a motoarelor;

procesului de

Al.

A2.

A3.

A4.

Citirea schemei retelei
electrice aunei
sectiei industriale.
Identificarea
conditiilor privind
gradul de protectie a
elementelor retelelor
electrice in incinta
sectiilor
intreprinderilor
industriale n functie
de tipul si modalitate
de pozare.
Argumentarea solutiei
adoptate in procesul
de mentenanta a
retelei de distributie.
Selectarea conditiilor
de pornire a grupelor
mecanismelor de
lucru.
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

- caracteristicile momentelor de rezistenta pe
grupurile de mecanisme de lucru.

1.5. Alegerea si verificarea cailor conductoare:
- in baza incalzirii admisibile in regim normal de
functionare;

-conform densitatii economice a curentului.

1.6. Managementul deseurilor din retelele
electrice de distributie in sectiile intreprinderilor
industriale:

- prevenirea deseurilor din retele electrice sub
aspectul de risc pentru mediu si sdanatatea
umana;

- colectarea selectiva a deseurilor;

- reciclarea deseurilor provenite din retelele
electrice industriale.

A5, Aplicarea metodelor
de alegere si
verificare a sectiunii
barelor conductoare,
conductoarelor
izolate si a cablurilor.
Utilizarea metodelor
de colectare selectiva
a deseurilor
Respectarea legislatiei
privind
managementul
deseurilor

Ab.

A7.

2. Sisteme de iluminat industrial

UC2. Optimizarea si
mentenanta
sistemelor de
iluminat
industrial.

UC 4. Managementul
deseurilor in retelele
electrice industriale.

2.1.Clasificarea instalatiilor de iluminat:

- dupd locul de amplasare (iluminat interior,
extrerior, special (sali de spectacole, vitrine,
expozitii, etc.));

- dupd natura surselor de lumina si directia
luminii emise;

- dupa destinatie (general, local, combinat si de
lucru, de siguranta, de paza, etc.)

- luminanta si contrastele de luminanta.

2.2. Conditiile de calitate ale iluminatului:
-nivelul de iluminare;

-uniformitatea luminarii;

-compozitia spectrald a luminii;

-directia luminii si umbrele;

- luminanta si contrastele de luminanta.

2.3. Dimensionarea instalatiilor de iluminat
interior:

- date initiale;

- identificarea surselor de lumina;

- calculul necesarului corpurilor de iluminat;

- identificarea locului de amplasare a corpurilor

de iluminat;

A8. Identificarea elementelor
instalatiilor de iluminat

A9. Monitorizarea
parametrilor instalatiilor de
iluminat.

A10. Analiza tehnico-
economica la dimensionarea
instalatiilor de iluminat.

Al1. Executarea operatiilor de
intretinere si modernizare a
unui sistem de iluminat.
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

- elaborarea schemei de alimentare cu energie
electrica a corpurilor de iluminat.

2.4. Optimizarea consumului de energie electrica
in cadrul sistemelor de iluminat:

-monitorizarea consumului de energie electrica;
- utilizarea senzorilor de miscare, reglatoarelor
de fluxul de lumina;

-analiza tehnico-economica a instalatiilor de
iluminat

3. Elemente de

proiectare a schemei de alimentare cu energie electrica a receptoarelor unui

consumator

UC3. Asistenta in
modernizarea
retelelor
electrice in
cadrul unei
sectii industriale

UC 4. Managementul
deseurilor in retelele
electrice industriale.

3.1.Caracteristica sectiei dupa:

- parametrii tehnici;

- dupa continuitatea in alimentarea cu energie
electrica;

- dupa clasificarea incaperilor dupa conditii de
mediu, pericole de incendii, explozii si gradului
pericolului de electrocutare.

3.2 Elaborarea schemei de principiu. Posibilitati
de racordare la retea:

- identificarea posibilitatilor de racordare la
sistemul de alimentare cu energie electrica.

3.3. Determinarea sarcinilor de calcul: pentru
receptoarele de forta si de iluminat. Calculul
tehnic pentru dimensionarea elementelor de
retea.

3.4. Dimensionarea postului de transformare:

- alegerea numarului Si puterii
transformatorului;

- alegerea tipului postului de transformare si a
locului de amplasare.

3.5. Dimensionarea retelei de alimentare si de
distributie:

- calculul retelei de alimentare;

- calculul retelei de distributie.
elaborarea schemei electrice monofilare.
3.6. Dimensionarea instalatiei de iluminat.
3.7. Dimensionarea bateriei de condensatoare

A12. Analiza caracteristicilor
tehnice a receptoarelor
electrice.

A13. Identificarea
posibilitatilor de racordare la
retea.

A14. Executarea calculelor
tehnice pentru dimensionarea
elementelor de retea.

A15. Elaborarea schemelor
electrice monofilare.
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Numarul de ore

. Unitati de invatare
crt. g g Total | Teoreti | Practica/ Studiu
ore e Laborator | individual
Unitate de invatare 1. Retelele electrice din sectiile
o . o . 30 20 - 10
intreprinderilor industriale
[1], Clasificarea incdperilor conform:
111" conditiilor mediului ambiant; 4 4
" | - a pericolului de incendiu si explozii;
- a gradului pericolului de electrocutare.
[1], Realizarea constructiva a retelelor electrice
in sectiile intreprinderilor industriale:
- realizarea retelelor electrice cu conductoare-
bare;
1.2 o . ) 6 4 - 2
- realizarea retelelor electrice cu cabluri
electrice;
- realizarea retelelor electrice cu conductoare
izolate.
[1], Schemele retelelor electrice din sectiile
intreprinderilor industriale:
13" radiala cu o treapta, cu mai multe trepte; 4 5 5
| - magistrala simpl3, in lant, bloc "transformator-
magistrald”;
- buclata, mixta.
[1], Autopornirea motoarelor:
- cauzele si consecintele procesului de
1.4 | autopornire a motoarelor; 4 2 - 2
- caracteristicile momentelor de rezistenta pe
grupurile de mecanisme de lucru.
[1], Alegerea si verificarea cailor conductoare:
- In baza incalzirii admisibile Tn regim normal de
1.5 . 6 4 - 2
functionare;
- conform densitatii economice a curentului.
[10; 11], Managementul deseurilor din retelele
electrice de distributie Tn sectiile intreprinderilor
industriale:
1.6 6 4 - 2

- prevenirea deseurilor din retele electrice sub
aspectul de risc pentru mediu si sandtatea umana;
- colectarea selectiva a deseurilor;
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Numarul de ore

. Unitati de invatare . . . .
crt. u z Total | Teoreti | Practica/ Studiu
ore e Laborator | individual
- reciclarea deseurilor provenite din retelele
electrice industriale.
Unitate de invatare 2. Sisteme de iluminat
‘industrial 20 10 - 10
[2], Clasificarea instalatiilor de iluminat:
- dupd locul de amplasare (iluminat interior,
extrerior, special (sali de spectacole, vitrine,
expozitii, etc.);
2.1 |- dupa natura surselor de lumina si directia 4 2 - 2
luminii emise;
- dupa destinatie (general, local, combinat si de
lucru, de siguranta, de paza, etc.)
- luminanta si contrastele de luminanta
[2], Conditiile de calitate ale iluminatului:
- nivelul de iluminare;
- uniformitatea luminarii;
2.2 . . - 4 2 - 2
- compozitia spectrala a luminii;
- directia luminii si umbrele;
- luminanta si contrastele de luminanta.
[2], Dimensionarea instalatiilor de iluminat
interior:
- date initiale;
- identificarea surselor de lumina;
2.3 | -calculul necesarului corpurilor de iluminat; 8 4 - 4
- identificarea locului de amplasare;
- elaborarea schemei de alimentare a corpurilor
de iluminat.
[9;, 11], Optimizarea consumului de energie
electrica in cadrul sistemelor de iluminat:
2.4 4 2 - 2

- monitorizarea consumului;
- utilizarea senzorilor de miscare;
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Numarul de ore

. Unitati de invatare
crt. g g Total | Teoreti | Practica/ Studiu
ore e Laborator | individual
- analiza tehnico-economica a instalatiilor de
iluminat
Unitate de invatare 3. Elemente de proiectare a
schemei de alimentare cu energie electrica a
. . . . . | 40 - 30 10
receptoarelor de forta si de iluminat in cadrul unei
sectii industriale
3.1 | Date initiale. Caracteristica sectiei. 4 - 4 -
3.2 | Elaborarea schemei de principiu. 6 - 4 2
Determinarea sarcinilor de calcul: pentru
33 o o g 6 - 4 2
receptoarele de forta si de iluminat
Dimensionarea postului de transformare:
- alegerea numarului Si puterii
3.4 | transformatorului; 6 - 4 2
- alegerea tipului postului de transformare si a
locului de amplasare
Dimensionarea retelei de alimentare si de
distributie:
3.5 ’ . . 8 - 6 2
- calculul retelei de alimentare;
- calculul retelei de distributie.
3.6 | Dimensionarea instalatiei de iluminat 8 - 6 2
3.7 | Dimensionarea bateriei de condensatoare 2 2 -
Total unitatea de curs 40 - 30 10
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VII. Studiu

individual ghidat de profesor

. C e Modalitati de Numar
Materii pentru studiul individual Produse de elaborat !
evaluare de ore
1. Retelele electrice din sectiile intreprinderilor industriale
1.2. Realizarea constructiva a retelelor Prezentarea
electrice in sectiile intreprinderilor Schita de desen desenului 2
industriale
1.3.Schemele retelelor electrice din . Prezentarea
N . o . Schema mixta i 2
sectiile intreprinderilor industriale desenului
1.4. Autopornirea motoarelor:
- cauzele si consecintele procesului de
. . R Prezentarea
autopornire a motoarelor; Studiu de caz transpus in tabelului 5
- caracteristicile momentelor de tabel conceptual
. . . . conceptual
rezistenta pe grupurile de mecanisme de
lucru.
1.5. Alegerea si verificarea cailor . Prezentarea
Studiul de caz transpus .
conductoare . N hartii 2
in harta conceptuala
conceptuale
1.6.Managementul deseurilor din retelele | _.
: A .. Diagrama cauza-efect pe Prezentarea
electrice de distributie Tn sectiile . . . ) 2
N . S . baza unui studiu de caz diagramei
intreprinderilor industriale
2. Sisteme de iluminat industrial
2.1. Clasificarea instalatiilor de iluminat . Prezentarea
Studiul de caz transpus . .
N . hartii 2
in harta conceptuala
conceptuale
2.2. Conditiile de calitate ale iluminatului . . Prezentarea
Studiu de caz transpus in )
tabelului 2
tabel conceptual
conceptual
2.3. Dimensionarea instalatiilor de S Prezentarea
. . . . Miniproiect L . 2
iluminat interior miniproiectului
2.4. Optimizarea consumului de energie Derularea
. a . . . Prezentare o .. 4
electrica in cadrul sistemelor de iluminat prezentarii
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Materii pentru studiul individual

Produse de elaborat

Modalitati de
evaluare

Numar
de ore

3. Elemente de proiectare a schemei de alimentare cu energie electrica a receptoarelor de forta si

de iluminat in cadrul unei sectii industriale

v

3.1. Caracteristica receptoarelor

Prezentarea

. Eseu . 2
electrice. eseului
3.2. Posibilitati de racordare la retea. Problema Argumentarea 5
solutiei
3.3. Calculul tehnic pentru dimensionarea Problema Argumentarea 5
elementelor de retea. solutiei adaptate
3.4.Dimensionarea postului de Analiza solutiei Argumentarea 5
transformare. Solutii constructive constructive solutiei adaptate
3.5. Schemele electrice de racordare la Schema Prezentarea 5
retea. schemei

VIIl. Lucrarile practice/de laborator recomandate

Lucrarile practice/seminar la disciplina Sisteme de alimentare cu energie electrica sunt

prevazute pentru elaborarea lucrarii/proiectului de curs:

- caracteristicile tehnice a receptoarelor electrice;

- posibilitati de racordare la retea;

- calculul tehnic pentru dimensionarea elementelor de retea;

- schemele electrice de racordare la retea;

- concluzii privind solutiile tehnice adaptate in lucrare si aspecte

-specifice metodelor de optimizare a consumului de energie.

IX. Sugestii metodologice

Formarea competentei actional-functionale reprezinta una din prioritatile programului de

formare profesionald. Tn aspect strategic, formarea competentelor profesionale specifice
disciplinei Sisteme de alimentare cu energie electrica rezida in faptul ca acestea ii stimuleaza
pe elevi sa planifice activitatile intr-un mod eficient, sa stabileasca scopurile pe termin lung si

scurt, sa execute lucrari de mentenanta a retelelor de alimentare si distributie a energiei

electrice, sa ia decizii corecte in activitatile desfasurate conform fisei postului in incinta unui

consumator.

Din punct de vedere didactic elevii vor fi dotati cu strategii de munca intelectuala, apte sa
asigure sintetizarea independenta a informatiilor si transformarea acestora in actiuni de

mentenanta si imbunatatire a starii tehnice a retelei de alimentare cu energie electrica a
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receptoarelor de fortda si de iluminat. Se recomanda urmatoarele metode si tehnici de

invatare:

lectura, lucrul cu manualul, cu documentatia tehnica;

cercetare, observatia, experimentul;

studiul de caz, metode algoritmice, instruire programata;

graficul T, descrierea, analizarea, expunerea;
analiza SWOT;
proiect in grup;

proiect individual.

Aceste metode si tehnici vor fi aplicate in procesul de predare-invatare in scopul dezvoltarii

la elevi a aptitudinilor si atitudinilor necesare realizarii cu succes a urmatoarelor sarcini de

lucru in mediu real in conformitate cu profilul ocupational din descrierea calificarii Tehnician-

energetician:

analizeaza caracteristicile tehnice a utilajului electric necesar a fi conectat (conditii
tehnice, avize de racordare) - lectura, cercetare, studiul de caz;

identificd posibilitati de racordare la retea - studiul de caz; graficul T; analiza
SWOT; proiect in grup; proiect individual;

efectueaza calculele tehnice necesare pentru determinarea sarcinii admisibile,
actiondrii adecvate a protectiilor implementate si utilizate — algoritmizarea,
modelarea, proiect in grup, proiect individual;

deseneazda schemele electrice de racordare la retea. Coordoneaza/compara
schemele cu cele existente si tangente, in volum stabilit de normele si cerintele
regulamentelor in vigoare — modelarea, demonstratia cu actiuni, proiect
individual;

completeaza documentatia tehnica de proiectare necesara — algoritmizare,
modelare, instruirea prin muncd, demonstratia combinata, demonstratia cu
mijloace tehnice.

Un rol aparte in dezvoltarea competentelor specifice il reprezinta procesul de elaborare a

lucrarii de curs la unitatea de curs Sisteme de alimentare cu energie electrica. Metoda

proiectului individual contribuie esential la dezvoltarea calitatilor profesionale: cunoasterea

domeniului; spirit tehnic; responsabilitate; punctualitate; rezistenta la stres; abilitati de lucru

in echipa-cooperare; sociabilitate; comunicare eficienta (verbala si in scris); autoevaluare;

autoperfectionare continua; luare de decizii optimale, corecte. Autorii de curriculumului

recomanda dirijarea eficienta a procesului de elaborare a lucrarii de curs in conditii de

apropiere maxima fata de cele din campul de munca real.
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X. Sugestii de evaluare

in procesul de formare a competentelor profesionale specifice unititii de curs Sisteme de
alimentare cu energie electrica vor fi utilizate diverse instrumente de evaluare formativa,
cum ar fi: chestionare, grile, fise de autoevaluare, comunicare in scopul interevaluarii,
autoevaluarii. Pentru evaluarea unitatii de invatare 3 se va aplica metoda prezentarii
proiectului (realizat individual), prin simularea procedurii sustinere a lucrarii de diploma (in
special pentru elevi care aleg proba de absolvire pentru a obtinere calificarea Tehnician-
energetician, forma B).

Evaluarea finala a unitatii de curs, se va realiza prin examen in scris - rezolvarea unui test,
elaborat in baza metodologiei din literatura didactica.

Produsele propuse elevilor spre elaborare in scopul determinarii gradului de formare a
competentelor profesionale in cadrul unitatii de curs Sisteme cu alimentare cu energie
electrica in corelare cu profilul ocupational sunt:

- monitorizarea starii tehnice a retelelor electrice din incinta consumatorului;

- determinarea sarcinii de calcul conform metodologiei tehnice;

- selectarea tipului si parametrilor nominali ai elementelor schemelor de alimentare cu

energie electrica;

- scheme de alimentare si de distributie.

Criteriile de evaluare a produselor pentru masurarea competentei vor include:

corespunderea parametrilor tehnici;

productivitatea muncii (respectarea graficului de realizare a sarcinilor);

claritatea si coerenta rapoartelor tehnice intocmite;

claritatea si coerenta la prezentarea rapoartelor tehnice.

XI. Resursele necesare pentru desfasurarea procesului de studii

Pentru a realiza cu succes formarea competentelor specifice unitatii de curs Sisteme de
alimentare cu energie electrica trebuie asigurat un mediu de invatare autentic, relevant si
centrat pe elev. Sala de curs va fi dotatd cu mobilier scolar, tabla, proiector si conditii
ergoeconomice adecvate.

Lucrdrile practice se vor desfasura in sala de studiu/sala de calculatoare. Resurse
didactice/tehnice 1in realizarea lucrarilor practice sunt cataloage tehnice si computer ca o
resursa eficientd propusa de autorii de curriculum. Cerintele tehnice fata de
calculator:procesor, 2 GHz; memorie operativa, 4 GB; unitate de stocare, 500 GB; afisaj si
grafica, size: 22", resolution: 1366x768; Network: Ethernet, 100 Mb.
Software: Sistem de Operare Microsoft Windows, Vizio, MatCAD, 15.
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XIl. Resursele didactice recomandate elevilor

Locul in care poate fi

Nr. . . < <
¢ Denumirea resursei consultatd/ accesata/
crt. procurata resursa
1. |Alimentarea cu energie electrica. Ciclu de prelegeri. Cabinet/
Volumul 1. / Elaborare: conf. univ., dr. lon Protuc; conf. consultata
univ., dr. Victor Pogora. Chisindu: UTM, 2010 - 136 p.
2. |Comsa D. DarieS. s.a. Proiectarea instalatiilor Biblioteca CEEE
electrice industriale. TipCim, 1994- 496 p.
A.B.Kabbiwes, C.I.O6yxoB. PacyeT n NpoeKkTMpoBaHue
CUCTEM 3N1EKTPOCHABXKEeHMA 06 bEKTOB N YCTAHOBOK. . -
Biblioteca electronica a
3. |YuebHoe nocobue 1 cnpaBoYHble MaTepuanbl A cabinetului
KYPCOBOIO W AMMNJOMHOFO NPOEKTUPOBAHUA. N3aaTenbCTBO
TNY. Tomck, 2006 — 247 c.
DNeKTpoCHabKeHne NPOMbILLNEHHbIX NPEeANPUATUIA. . -
P P P Biblioteca electronica a
4. |YyebHoe nocobue. /1.M.CymapoKkoBa. M34aTenbCcTBO . .
cabinetului
ToMCKOro nonntexHnyeckoro yHusepcuteta, 2012-288 ¢
Indrumar metodic privind realizarea proiectului de an la
disciplina Alimentarea cu energie electrica a - .
N . . e . Biblioteca electronica a
5. |intreprinderilor. Alcauitori: conf.univ.,dr.V.Pogora, bi lui
conf.univ.,dr.l.Terzi, lect.univ.l.Dobrea. in redactia CRRlE
prof.univ.,dr.l.Stratan. Recenzent:prof.univ.,
dr.hab.V.Berzan. Chisindu, Editura “Tehnica-UTM” 2019
Tndrumar metodic pentru realizarea lucrérii de curs la o .
. AL . - Biblioteca electronica a
6. |unitatea de curs: Alimentarea cu energie electrica 2. bi lui
Elaborat L.Grajdian, 2022. Anexa: Caiet de lucru asupra L
lucrarii de curs AEE2, 2020.
7. |C.Codreanu. Instalatii si retele electrice ale cladirilor. Biblioteca CEEE
Editura “Tehnica-Info”, Chisinau-2015, 405 pag.
8. |R.Pentiuc, D.loachim. Utilizarile energiei electrice. Editura Biblioteca CEEE
Universitatii Suceava, 1997, 280 pag.
9. |Mogoreanu Nicolae. Iluminatul electric Lumina, 2013. Biblioteca CEEE
(Combinatul Poligrafic)
file:///C:/Users/admin/
10. |GLOBE Manualul Mentorilor “Noi competente pentru Downloads/164734571

locuri de munca verzi. Formarea prin joc pentru

3327815.pdf
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file:///C:/Users/admin/Downloads/1647345713327815.pdf
file:///C:/Users/admin/Downloads/1647345713327815.pdf
file:///C:/Users/admin/Downloads/1647345713327815.pdf

dezvoltarea competentelor transversale verzi in
programele de ucenicie”

11.

Site-uri specializate:

www.ies.md

www.moldelectrica.md
www.premierenergydistribution.md
www.volta.md

www.agentia pentru eficienta energetica, etc.

Internet
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http://www.ies.md/
http://www.moldelectrica.md/
http://www.premierenergy/
http://www.volta.md/
http://www.agentia/

